
	                                                     

Modulo	di	orientamento	“EDUCAZIONE	ALL’AFFETTIVITÀ”:	


A.s.	2023-2024

L’educazione	 affettiva	 e	 sessuale	 è	 una	 tematica	 al	 centro	 del	 dibattito	 pubblico:	 i	 recenti	 e	 purtroppo	
frequenti	 casi	 di	 cronaca	 relativa	 alla	 violenza	 di	 genere	 spingono	 la	 società	 civile	 a	 prendere	 atto	 della	
necessità	 di	 intervenire	 in	 merito,	 facendosi	 carico	 di	 una	 responsabilità	 educativa	 nei	 confronti	 delle	
presenti	generazioni	di	preadolescenti	ed	adolescenti.	Il	sistema	di	istruzione	italiano	sottolinea	la	necessità	
di	 un	 intervento	 dell’istituzione	 scolastica	 in	 queste	 tematiche	 nelle	 Indicazioni	 nazionali	 del	 primo	 ciclo,	
indicando	 come	 obiettivo	 di	 apprendimento	 per	 la	 classe	 terza	 della	 scuola	 secondaria	 di	 primo	 grado	
l’acquisizione	di	corrette	informazioni	in	merito	alle	tematiche	della	sessualità	e	dello	sviluppo	puberale.	Pur	
non	 prevedendo	 l’obbligatorietà	 di	 tali	 percorsi,	 come	pure	 accade	 in	 altri	 Paesi	 europei,	 anche	 la	 scuola,	
come	 parte	 attiva	 della	 società	 civile	 e	 luogo	 di	 elezione	 per	 una	 crescita	 e	 formazione	 consapevole	 e	
responsabile,	 è	 coinvolta	 come	 co-protagonista,	 insieme	 alle	 famiglie,	 nell’educazione	 alla	 crescita	
consapevole.	 Pertanto,	 si	 è	 ritenuto	 di	 proporre	 questo	modulo	 di	 orientamento	 per	 rispondere	 a	 queste	
richieste.


Obiettivi:	

• aumentare	le	conoscenze	relative	alle	tematiche	della	sessualità	e	dell’affettività;

• consentire	l’acquisizione	di	una	maggior	consapevolezza	di	sé,	del	proprio	corpo	e	dei	propri	atteggiamenti	
rispetto	alla	sessualità;	


• ampliare	 le	 informazioni	rispetto	al	 tema	della	procreazione	cosciente	e	della	prevenzione	delle	malattie	
sessualmente	trasmissibili;	


• supportare	 i	 discenti	 nel	 vivere	 serenamente	 e	 con	 consapevolezza	 il	 periodo	 della	 pubertà	 con	 i	 suoi	
cambiamenti	corporei	e	relazionali;


• favorire	l’accesso	alla	propria	capacità	introspettiva	per	vivere	in	modo	consapevole,	sicuro	e	rispettoso	la	
relazione	con	l’altro	da	sé;


• aprire	una	riflessione	sui	temi	dell’identità,	dei	ruoli	e	degli	stereotipi	di	genere:	differenze	ed	uguaglianze	
nel	modo	di	concepire	la	sessualità,	nelle	aspettative;


• individuare	le	caratteristiche	che	definiscono	una	relazione	“sana”	e	“funzionale”;

• esplorare	le	tematiche	relative	al	consenso	e	al	diritto	alla	privacy;

• acquisire	un	atteggiamento	consapevole	e	sano	nei	confronti	del	mondo	digitale	e	social,	comprendendone	
potenzialità	e	limiti,	vantaggi	e	svantaggi.	


Attività	e	tempi:	

Il	modulo	prevede	la	realizzazione	di	un	percorso	anche	con	l’intervento	di	con	professionisti	della	salute	e	
esperti	di	settore.	Gli	incontri	saranno	realizzati	a	classi	aperte.	Il	calendario	degli	incontri	è	il	seguente:	




• 6	maggio	2024:	incontro	con	la	Dott.ssa	Francesca	Pecoriello,	psicologa	psicoterapeuta:	
tematiche	relative	all’affettività,	emotività	ed	identità.	


• 10	maggio	2024:	incontro	con	la	Dott.ssa	Selenia	Accettulli,	ostetrica:	tematiche	relative	alla	
riproduzione,	allo	sviluppo	puberale,	prevenzione	delle	malattie	sessualmente	trasmissibili,	
sessualità.	


• 11	maggio	2024:	incontro	“Modalità	OFFLINE:	per	un	uso	sostenibile	delle	tecnologie	negli	
adolescenti”	sulle	tematiche	relative	al	consenso,	alla	privacy	e	all’uso	consapevole	del	mondo	
digitale	e	social.	Intervengono:	Prof.ssa	Tiziana	Lucente,	Maggiore	M.	Vivaldi,	comandante	della	
Compagnia	dei	Carabinieri	di	Lucera,	Prof.ssa	Raffaella	Longo.	

La	Dirigenza	Scolastica	invita	i	genitori	degli	alunni	delle	classi	terze	a	dialogare	con	i	loro	ragazzi.	


CALENDARIO	DEGLI	INCONTRI	

• 6	maggio	2024:	incontro	con	la	Dott.ssa	Francesca	Pecoriello,	psicologa	psicoterapeuta


1°	turno	(ore	10:15-11:45):	classi	3A,	3B,	3E;	

2°	turno	(ore	11.45	-	13.15):	classi	3C,	3D,	3F.


• 10	maggio	2024:	incontro	con	la	Dott.ssa	Selenia	Accettulli,	ostetrica

1°	turno	(ore	10:15-11:45):	classi	3B,	3F,	3E;	

2°	turno	(ore	11.45	-	13.15):	classi	3A,	3C,	3D


• 11	maggio	2024:	incontro	“Modalità	OFFLINE:	per	un	uso	sostenibile	delle	tecnologie	negli	
adolescenti”


Unico	turno	(ore	9:15-10:45):	tutte	le	classi	terze.	Vi	parteciperanno	anche	gli	alunni	dalla	
Polonia	in	scambio	culturale	relativo	al	Progetto	Erasmus+.	


_ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

(allegato	al	Registro	Elettronico	-	da	ritagliare	e	consegnare	debitamente	firmato	dai	genitori)


Il/la	 sottoscritto/a	 ___________________________________________	 genitore	 dell ’alunno/a	

___________________________________________	 frequentante	 la	 classe	 TERZA	 sezione	 _______	 della	 Scuola	

Secondaria	di	1°	grado,	plesso	________________	dichiara	di	aver	ricevuto	la	richiesta	di	partecipazione	

al	 Progetto	 orientamento	 -	 modulo	 “EDUCAZIONE	 ALL’AFFETTIVITÀ”	 e	 relativo	 calendario	 e	 di	

AUTORIZZARE	il	proprio	figlio/a	a	prendere	parte	alle	attività	proposte.


	 	 □	AUTORIZZO	 	 	 □	NON	AUTORIZZO	 


	 	 	 	 	 	 	 	 Firma	dei	genitori


	 	 	 	 	 	 	 1.	_______________________________


	 	 	 	 	 	 	 2.	_______________________________



