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Lucera Fitness 



 

 

 

Cronoprogramma dell'Evento "LA CITTÀ IN MOVIMENTO" 
 

Ore 8:30: Arrivo allo Stadio Comunale di Lucera. Questo momento sarà dedicato all'accoglienza dei 
partecipanti e degli ospiti, al controllo degli accessi e alla preparazione degli spazi per l'evento. 

 
Ore 9:00: Presentazione ufficiale dell'evento. Questa fase inizierà con l'intervento di figure 
istituzionali quali il Dott. Antonio Dell'Aquila, il Sindaco di Lucera Avv. Giuseppe Pitta, l’Assessore 
alla Salute della Regione Puglia Dott. Rocco Palese o di un suo delegato, il Direttore Generale 
dell'ASL Dott. Antonio Nigri o di un suo delegato, il Responsabile della Fondazione La Capitanata 
per lo Sport il Dott. Sario Masi e il Direttore Generale dell'Ospedale Riuniti di Foggia Dott. 
Giuseppe Pasqualone o di un suo delegato. Sarà un momento chiave per sottolineare l'importanza 
dell'evento, i suoi obiettivi e per ringraziare i partecipanti e gli sponsor. 

Ore 10:00: Inizio delle attività sportive programmate, come le sessioni di zumba e di corpo libero. 
Queste attività saranno aperte a tutti i partecipanti e mirano a promuovere il benessere fisico e lo 
spirito di comunità. Durante questo tempo, sarà anche possibile per gli organi e le testate 
giornalistiche effettuare domande e interviste, sia agli ospiti durante i loro interventi, sia ai 
partecipanti durante le attività sportive, offrendo così una maggiore visibilità all'evento e ai suoi 
sostenitori. 

Coffee Break: Al termine delle attività sportive, si terrà un coffee break, offrendo a tutti i presenti 
un momento di relax e socializzazione. Questo sarà anche un'ottima opportunità per gli sponsor di 
interagire direttamente con i partecipanti, rafforzando la loro presenza e il loro impegno nei 
confronti della comunità e del benessere collettivo. 

 
Gli intervenuti avranno l'opportunità di partecipare a una visita guidata della città, condotta da 
guide specializzate. Questo tour includerà i principali luoghi d'interesse di Lucera, permettendo ai 
partecipanti di scoprire le bellezze e la storia della città. Sarà un modo eccellente per rilassarsi 
dopo le attività fisiche e allo stesso tempo imparare qualcosa di nuovo sulla cultura e le tradizioni 
locali. 

La visita guidata avrà una durata prevista di circa 1-2 ore, garantendo che ci sia abbastanza tempo 
per godersi il tour senza affrettarsi. Per coloro che sono interessati, l'evento culminerà in una festa 
presso l'NSM Palace di Lucera, caratterizzata da squisite pietanze tipiche della tradizione lucerina e 
da un'atmosfera di grande allegria, grazie alla presenza di un DJ e ad attività di animazione 
pensate sia per gli adulti che per i più piccoli. 



 

MODULO ISCRIZIONE e CONTESTUALE LIBERATORIA 

Per la partecipazione all’evento sportivo 

“La Città in movimento” 

 

 
_l_ sottoscritt     

nat _ a   il   residente a    

 

in Via   n.   

 

t e l.   cell   

 

mail  @  

 

 

D I C H I A R A 

 

 

di essere in buona salute ed in regola con le disposizioni riguardanti la tutela 

sanitaria dell’attività sportiva non agonistica per poter partecipare all’evento del 21 

aprile 2024.  

 

 
Lì, 

Firma del genitore che esercita la patria potestà 

 



 

MODULO ISCRIZIONE e CONTESTUALE LIBERATORIA 

Per la partecipazione all’evento sportivo 

“La Città in movimento” 

Il/la sottoscritto/a (di seguito denominato "Partecipante") che intende prendere parte 
all’evento di domenica 21 aprile 2024, Stadio comunale di LUCERA (FG), con la 
sottoscrizione del presente modulo richiede la propria iscrizione. 

Dati del partecipante 

 
Cognome ....................................... Nome ............................................................... 

Data ……............. luogo di nascita ...................................................................... 

Indirizzo .............................................. Comune di Residenza ........................ 

Recapito telefonico ................................................................ 

E-mail (per informare sulle future iniziative) ...........................................................  

La quota di partecipazione è gratuita, 

Trattandosi di un evento promozionale la partecipazione è aperta a tutti liberi di qualsiasi età. 

 
Si prega di spedire il modulo di iscrizione via mail a 
luceracalcio1928@gmail.com oppure consegnarlo presso la sede di Format 
C.so Garibaldi, 19 

 
Luogo e data ...................................... Firma   



 

DICHIARAZIONE DI ESONERO RESPONSAB ILITA’ DEGLI ORGANIZZATORI 

1) Il Partecipante dichiara sotto la propria responsabilità, di essere in possesso del certificato medico 
attitudinale attestante l’idoneità alla pratica d’attività sportiva, di essere in buono stato di salute e di 
esonerare l’organizzatore dell’evento da ogni responsabilità sia civile che penale relativa e conseguente 
all’accertamento di suddetta idoneità; 

2) Il Partecipante, si impegna ad assumere, a pena di esclusione dall’evento, un comportamento conforme in 
occasione dell’evento e a non assumere, in nessun caso, comportamenti contrari alla legge e alle norme del 
regolamento che possano mettere in pericolo la propria o l’altrui incolumità; 

3) Il Partecipante solleva l’organizzazione da qualsiasi responsabilità, diretta e indiretta, per eventuali danni 
materiali e non materiali e/o spese (ivi incluse le spese legali), che dovessero derivargli a seguito della 
partecipazione all’evento sportivo, anche in conseguenza del proprio comportamento; 

4) Il Partecipante, infine, con la firma del presente modulo si assume ogni responsabilità che possa derivare 
dall’esercizio dell’attività sportiva in questione e solleva gli organizzatori da ogni responsabilità civile e 
penale, anche oggettiva, in conseguenza di infortuni cagionati a sé o a terzi ed a malori verificatisi durante 
l’intera durata dell’evento, o conseguenti all’utilizzo delle infrastrutture, nonché solleva gli organizzatori da 
ogni responsabilità legata a furti e/o danneggiamenti di qualsiasi oggetto personale. 

Ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 1341 e 1342 del c.c. il Partecipante dichiara di aver attentamente 
esaminato tutte le clausole contenute nella dichiarazione di esonero di responsabilità degli organizzatori e di 
approvarne specificamente tutti i punti elencati. 

Luogo e data  
Firma  

Autorizzazione al trattamento dei dati personali 

Preso atto dell'informativa di cui all'art. 13 del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196, il Partecipante 
autorizza il trattamento e la comunicazione alle associazioni organizzatrici dei propri dati personali, per le 
finalità connesse alla realizzazione dell’evento sportivo. 

Il Partecipante esprime il consenso ai trattamenti specificati nell’informativa, autorizzando l’invio di materiale 
informativo relativo a successive manifestazioni o varie iniziative proposte dagli organizzatori e autorizza ad 
eventuali riprese fotografiche e cinematografiche per la realizzazione di video, bacheche, pubblicazione su 
carta stampata e web (compreso download). 

Firma   
 

Informativa ex art. 13 del D.Lgs n. 196/03 

I dati personali degli iscritti all’evento sono trattati in conformità al decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196. 
I dati personali sono raccolti al momento della iscrizione e sono forniti direttamente dagli interessati. Il 
mancato conferimento dei dati personali comporta l’impossibilità di accettare l’iscrizione stessa. 

I dati sono trattati in forma cartacea ed informatica dall’Organizzatore, per tutti gli adempimenti connessi 
all’organizzazione dell’evento al fine di fornire agli utenti informazioni sui partecipanti. Gli stessi dati possono 
essere comunicati a dipendenti, collaboratori, ditte e/o società impegnate nell’organizzazione dell’evento e a 
consulenti dell’Organizzatore per i suddetti fini. In relazione agli eventuali dati sensibili in esso contenuti, gli 
iscritti sono chiamati ad esprimere espressamente il loro consenso per il trattamento di detti dati sensibili. 
Non è prevista la comunicazione, diffusione, trasmissione dei dati sensibili. 
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